RAAHE

Ruokalista kouluille

PAIVAT | MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

VIIKKO 13.5. 14.5. 15.5. 16.5. 17.5.

20 Porkkanaohukaisia Jauhelihakeittoa Broileri-ananaskastiketta | Seitid yrttikastikkeessa Nakkikeittoa
Perunasosetta Vihannesta, Juustoa Kaurasuurimoa Perunoita Vihannesta
Juustosalaattia Moniviljaruutu Salaattia Salaattia Ruisleipaa
Mustaherukkahilloa

VIIKKO | 20.5. 21.5. 22.5. 23.5. 24.5.

21 Jauheliha-makaronipataa | Pinaattikeittoa Kalagratiini Cheddaria Hernekeittoa Possulastukastiketta
Lammin vihannes Kananmuna Perunasosetta Vihannesta Perunoita
Salaattia Karjalanpiirakka Salaattia Rieskaa Salaattia

Hedelma Jogurttia

VIIKKO | 27.5. 28.5. 29.5. 30.5. 31.5.

22 Lempeaa broilerikeittoa Lindstrominpihveja TaysjyvaLUOMUpuuroa Talon tapaan Talon tapaan
Vihannesta Perunasosetta Sekamarjakiisselia
Kauratassu Salaattia Kalkkunaleikkeletta

Vihannesta

Muutokset mahdollisia. Allergeeneista saa lisatietoa keittiohenkilokunnalta. Sydanmerkki aterioita tarjolla n. 1xviikko.




