RAAHE

Vihannin kotipalveluateria ruokalista viikoille 22-26

Sydanmerkki-aterioita tarjotaan 3-5 kertaa viikossa. Muutokset mahdollisia raaka-aine saatavuuksista johtuen.

Viikot | Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
K 25.5. 26.5. 27.5. 28.5. 29.5. 30.5. 31.5.

vk 22 Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:
Broilerikiusausta, Riistakaristysta, Kasvispihveja ja Nakkikeittoa, Merimieslaatikkoa, Siskonmakkarakeittoa, |Bordelaisen kalaa,
Tyrnikiisselia. perunasosetta ja perunoita juustokastik- Vadelma-vaniljavispi- troopista vaniljakiisselia hillolla. | perunasosetta ja

hedelmasalaattia. keella seka puuroa. hedelmakiisselia. ruusunmarja-mansikka-
sekamarjakiisselia. kiisselia.
k 23 1.6. 2.6. 3.6. 4.6. 5.6. 6.6. 7.6.

v Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:
Kasviskiusausta, Lihakastiketta, Rosee broilerikastiketta, |Jauhelihakeittoa, Karjanpaistia, peruna- | Kolmen kalan keittoa, | Uunimakkraa,
hedelmasalaattia. perunasosetta ja perunoita ja pannukakkua hillolla. ~|S0setta, I rahkaa. AR

sekahedelmakeittoa. kuningatarkiisseli. tyrni-appelsiinikiisselia. sekamarjakiisselia.
K 8.6. 9.6. 10.6. 11.6. 12.6. 13.6. 14.6.

vk 24 Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:
Tonnikala-pastavuokaa | Curry broilerikastiketta, | Lohipihveja, Lapinkeittoa, Lasagnettea, Jauhelihakeittoa, Broileripihvia,
ja rahkaa. perunasosetta ja perunoita ja persikka-va- | marjahyvetta. mango-ananaskiisselia. | Mansikkakiisselia. kermaperunoita ja

aprikoosikiisselia. delmakiisselis. sitrus-porkkanakiisselia.
K 15.6. 16.6. 17.6. 18.6. 19.6. Juhannusaatto- 20.6. Juhannuspdivan- | 21.6.

vk 25 Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: lounas: lounas: Lounas:
Lohi-perunalaatikkoa, | Palapaistia, Jauhelihakastiketta, Possu-juureskeittoa, | Uunilohta, peruna- Broilerikeittoa, Karjalanpaistia,
hedelmasalaattia. perunasosetta ja perunoita ja marjavaahtoa. sosetta, Mansikka-raparperipii- | perunasosetta ja ruu-

luumusoppaa. raparperikiisselia. juhannusjuustoa. rakkaa. sunmarjakiisselia.
K 22.6. 23.6. 24.6. 25.6. 26.6. 27.6. 28.6.
vk 26 Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:

Kaalilaatikkoa, sekamar-
jakiisselia.

Rose broilerikastiketta,
perunasosetta ja man-
sikkakiisselia.

Lindstromin pihveja, pe-
runasosetta ja mango-
appelsiinikiisselia.

Lohikeittoa,
hedelmavaahtoa.

Jauhelihakiusausta,
mansikkakiisselia.

Makkarakeittoa,
omana-kanelikiisselia.

Jauhelihapyorykoita,
perunasosetta ja
kuningatarkiisselia.

Ruokaa koskevat asiat: Ravintopalvelut, klo 6-14:30, puh: 044 439 3790




