Raahen kaupungin vanhusasiainneuvosto
Toimintakertomus vuodelta 2018

Vanhusasiainneuvosto kokoontui kertomusvuonna nelja kertaa. Lisaksi jarjestettiin
paikallisten vanhus- ja elakelaisjarjestdjen yhteiskokous, jossa tehtiin esitykset neuvoston
uudeksi kokoonpanoksi vuosille 2019 — 2020.

Digi haltuun! —hankkeen projektipaallikko kavi vierailulla neuvoston kokouksessa
kertomassa hankkeen tavoitteista. Kansalaisten palvelut ovat siirtymassa
henkil6kohtaisesta asioinnista netissa tapahtuvaan asiointiin. Digi haltuun! —hankkeella
pyritdan vastaamaan eri ikaryhmien kohtaamiin digihaasteisiin.

Jarjestettiin virkistyspaiva 5.5.2018 yhdessad vammaisneuvoston kanssa Vihannin
Kotiseutukeskuksen rakennuksissa ja pihapiirissa. Paivan monipuolisessa ohjelmassa oli
likuntaa, kilpailuja, musiikki- ja teatteriesityksia seka lounas ja kahuvit.

Neuvosto osallistui Pohjois-Pohjanmaan kesayliopiston jarjestaméan Vanhusneuvosto-
paivaan 22.5.2018.

Valtakunnallista vanhustenviikkoa vietettiin lokakuussa teemalla lloa toimeliaisuudesta.
Vanhusasiainneuvosto jarjesti yhteistydkumppaneiden kanssa monipuolisen kattauksen
toiminnallista ohjelmaa seuraavasti:

6.10.2018 Vanhustenviikon juhla Vihannissa ja Raahessa

7.10 2018 Jumalanpalvelus ja kirkkokahvit

8.10.2018 Senioriliikuntaa ja opastettua kuntosaliharjoittelua Raahelassa
seka tutustuminen Vesipekan tiloihin (mahdollisuus uida
maksutta)

9.10.2018 SeniorSurf Café Kampus

10.10.2018 lloinen iltapaiva laulaen ja tanssien hyvinvointipisteen aulassa

11.10.2018 "Tullaan luokse”. Jarjestot vierailevat palvelukeskuksissa

12.10.2018 Syodaéan yhdessa. Ohjelmallinen, omakustanteinen lounas

Kreivinajassa seka luento vanhoista ruuista ja ruokailutavoista.

Vanhustenviikon jarjestelyissa oli mukana vanhusasiainneuvoston lisaksi kaupungin
kulttuuri- ja liikuntatoimi, Raahen seudun hyvinvointikuntayhtyma, paikalliset
elakelaisjarjestot, Digi haltuun! —hanke, Kuntokeidas Vesipekka, Raahen Seudun
Osuuspankki, Raahepolis Oy ja Raahen seurakunta.

Vuoden viimeisen kokouksen yhteydessa vanhusasiainneuvosto tutustui Neuvorassin
toimintaan.



